Unsere Seminare und Vortrage fiir 2025 im Uberblick

In diesem Jahr haben wir wieder interessante Fort- und Weiterbildungen, Vortrage und Seminare online und in Prasenz
flir Sie im Angebot. Unsere Online-Kurse finden Live statt und werden in der Regel am Seminartag aufgezeichnet. Sollten
Sie an einem Termin verhindert sein — kein Problem! Sie konnen Aufzeichnungen problemlos nachtraglich erwerben.

Neue Supervisionsformate

Eine Supervision bietet uns als Therapeuten nicht nur im Rahmen einer Zertifizierung, sondern auch fiir die personliche
Weiterentwicklung, vielfaltige Inspiration und Unterstiitzung. Im neuen Jahr haben wir daher zwei attraktive neue Super-
visionsformate in unser Programm mit aufgenommen: Systemische Supervision in der Homoopathie mit Homdopath
Rotger Heilmeier und Supervision von onkologischen Fallen und anderen schweren Pathologien, mit Heinz Huber dem
ehemaligen Leiter der Emil-Schlegel-Klinik und des homoopathischen Kompetenzzentrums Bad Niedernau. Weitere
Informationen zum neuen Supervisionsformat entnehmen Sie dem Programm weiter unten.

Systemische Supervision in der Homoopathie

Supervisionen kennen die meisten Therapeuten als fachliche Supervisionen, in denen Mittelwahlen und Mittelgaben

durch einen Supervisor begleitet und hinterfragt werden.Wir haben fiir Sie ein neues Format geschaffen. Hier legen wir den
Schwerpunkt auf die Supervision der Beziehung zwischen dem Patienten und Therapeuten und er6ffnen lhnen eine neue
Sichtweise auf des Thema Supervision. Rotger Heilmeier, Mittwoch, 15.01.2025, 18:00 — 21:15 Uhr, online. Weitere Termine:
02.04.2025 (Prasenz in Gauting), 08.10.2025 (online), 12.11.2025 (Présenz in Gauting). Die Termine sind einzeln buchbar.

Homoopathie von der Schwangerschaft bis zum Ende der Stillzeit

Eine Schwangerschaft, die Geburt und nachfolgend die Stillzeit sind besondere Abschnitte im Leben einer Frau. Oft sind
es psyschiche Ursachen die den Frauen Probleme bereiten. Frau Stadelmann als Hebamme und Homd&opathin eréffnet
den Blickwinkel fiir eine ganzheitliche Begleitung in den Monaten der Schwangerschaft und den Stunden um die Geburt.
Ein spannendes Seminar fir alle Therapeuten. Ingeborg Stadelmann, Samstag, 18.01.2025, 09:00 — 17:00 Uhr, online

Homoopathische Online Supervision von onkologischen Fallen und anderen schweren Pathologien

Gerade heute ist es eher schwierig, eine passende Supervision von sehr schweren Pathologien zu finden. Heinz Huber,
ein Schiiler von Dr. Dario Spinedi, hat jahrzehntelange Erfahrung mit solchen Fallen, sowohl aus dem klinischen als auch
aus dem ambulanten Bereich. Hier haben Therapeuten Gelegenheit, sich bei onkologischen und anderen schweren Fallen
Unterstiitzung zu holen. Heinz Huber, Mittwoch, 22.01.2025, 19:00 — 21:00 Uhr, online. Weitere Termine: 26.03./07.05./
09.07./24.09./29.10.2025. Die Termine sind einzeln buchbar.

Seminarpaket: Kinderhomoopathie und Kinderpsychosomatik (3-teilig)

In diesem 3-teiligen Seminarpaket bekommen Sie ein tiefes Verstandnis fiir die Behandlung von Kindern in der homdopa-
thischen Praxis. Sie erfahren etwas liber die psychosomatischen Themen hinter den Symptomen und es ermdglicht Ihnen
eine erweiterte Anamnese, sowie Einblick in das Unterbewusstsein. Vera Kaesemann, Samstag, 01.02.2025,

09:00 — 17:00 Uhr, online. Weitere Termine: Samstag, 24.05.2025, 05.07.2025. Die Termine sind einzeln buchbar.

Fasten & Mikrobiomtherapie als komplementare MaBnahme in der modernen Krebstherapie:

Der aktuelle Forschungsstand und Perspektiven 2025

Ein Thema, wird in den letzten Jahren sehr kontrovers diskutiert: Fasten und Krebs. Praklinische und klinische Studien
legen nahe, dass Fasten die metabolische Umgebung von Tumorzellen beeinflusst und immunmodulatorische Effekte
besitzt. Erfahren Sie in diesem Seminar, welche Fastenprotokolle bei der Bekampfung von Tumoren besonders erfolgreiche
Studiendaten liefern. Wolfgang Haas, Samstag, 08.02.2025, 14:00 — 18:00 Uhr, online

Die Gro3e Mutter

Der prozessorientierten Therapie gilt das besondere Interesse von Alfons Pollak. Er betrachtet dabei auch die archetypischen
Anteile der Seele, die seit Jahrtausenden sowohl im Kollektiv als auch beim einzelnen Menschen zum Ausdruck kommen.
Sie spiegeln sich in einigen prototypischen homdopathischen Arzneien wider. In diesem Seminar untersucht er die unter-
schiedlichen Formen von Mutter-Archetypen, die die verschiedenen Aspekte des Miitterlichen verkdrpern.

Alfred Pollak, Samstag, 22.02.2025, 09:00 — 17:00 Uhr, online
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Die Online Kochschule — kostliche Rezepte fiir ein gesundes Darmmikrobiom

Ein gesundes Mikrobiom ist der Schliissel zur allgemeinen Gesundheit und mehr Wohlbefinden. Was kann man tun,
um sein Mikrobiom bestens aufzubauen und zu erhalten? Mdglichst in einem alltagstauglichen und einfachen Rahmen.
Das Seminar richtet sich besonders an die Teilnehmer, die die Seminare von Wolfgang Haas besucht haben, ist aber
auch interessant fiir alle anderen, die sich fiir ein gesundes Darmmikrobiom interessieren. Ines Rosenthal, Mittwoch,
26.02.2025, 19:00 — 21:00 Uhr, online

Ernahrungshappen: Feuer im Korper — Entziindungen mit gesunder Erndahrung lindern

Entziindliche Erkrankungen wie Arthritis, Rheuma und Fibromyalgie werden das Thema dieses Seminars sein. Diese
Entziindungen werden durch ungesunde Erndhrung befeuert. Sie erhalten praktische Tipps zu Erndhrungsweise die
gut in den Alltag zu integrieren sind. Susan Ballauf, Mittwoch, 19.03.2025, 19:00 — 21:00 Uhr, online

Vater und Sohn Beziehung

Analog zum Seminar die ,GroRe Mutter” betrachtet dieses Seminar die Vater-Sohn-Beziehungen. Hier steht das Mannliche
und Patriarchale im Fokus und wird an seinen beiden Hauptfiguren — Vatern und S6hnen - im Kontext personlicher Erleb-
nisse sowie therapeutischer Erfahrungen aus der Praxis beleuchtet. Alfred Pollak, Samstag, 29.03.2025, 09:00 — 17:00 Uhr,
online

Globuli for Beginners: Was Sie schon immer iiber Homoopathie wissen wollten ...

... aber bisher nicht zu fragen wagten. Sie sind interessiert an Homoopathie, haben aber bisher nicht den richtigen
Einstieg gefunden? Dann ist das Seminar genau das richtige fiir Sie. Viola Deppe-Roepke, Mittwoch, 09.04.2025,
19:00 - 21:00 Uhr, online

Ernahrungshappen: Ernahrung bei Histaminintoleranz

Mehr und mehr Menschen leiden an einer Histaminintoleranz. Obwohl oft als Allergie angesehen, handelt es sich aber um
eine Stoffwechselstérung. Histamin, kommt in vielen langer gereiften Lebensmitteln vor, wie Kase, Schinken oder Wein.
Lernen Sie diese Lebensmittel kennen und erhalten Sie viele praktische Tipps, um besser mit einer Histaminintoleranz im
Alltag umzugehen. Gabi Bengler, Mittwoch, 14.05.2025, 19:00 — 21:00 Uhr; online

Intensiv-Einfiihrung in die Empfindungs-Methode nach Dr. Rajan Sankaran (6-teilig)

Krankheit in der Tiefe verstehen — das innere Lied erkennen. Mittlerweile arbeiten viele Homéopathen nach der Empfin-
dungs-Methode von Dr. Rajan Sankaran. In diesem 6-teiligen Online-Seminar, erhalten Sie eine intensive Einfiihrung

in diese Therapieform. Theresia Klotz, Freitag, 23.05./27.06./04.07./25.07./26.09./17.10.2025, 18:00 — 21:00 Uhr, online

Globuli for Beginners: Homoopathische Notfall-Apotheke — schnelle Hilfe dank Homodopathie

In Notfallsituationen kann die Homd&opathie schnell Linderung bringen. Dieses Seminar richtet sich vor allem an interes-
sierte Laien und Homdopathie-Neulinge, die sich tiber Notfall-Arzneimittel informieren mochten. Martina Huber, Mittwoch,
25.06.2025, 19:00 — 21:00 Uhr, online

Homéopathie meets Psychologie: Praktische Ubungen zur Biographiearbeit.

Prasenzseminar: Dieses Seminar in Prasenz ist eine Einladung an alle die sich fiir das Thema biographische Selbstreflexion
interessieren und auf praktische Weise gemeinsam mit anderen in das Thema hineinschnuppern moéchten. Ganz nach
dem Motto: Wer wissen will, wer er ist, muss wissen woher er kommt, um zu sehen, wohin er will (Karin Mohr). In vertrauter
und lockerer Atmosphére werden wir einzeln und in Kleingruppen spannende Ubungen durchfiihren, die fiir unsere Selbst-
reflektion hilfreich sind. Dagmar Schmid, Samstag, 19.07.2025, 10:00 — 18:00 Uhr, Bosco, Oberer Kirchenweg 1,

82131 Gauting

Globuli for Beginners: Gesund durch den Winter - Homoopathie bei Erkaltungen

Alle Jahre wieder kommt im Winter die Erkaltungszeit. Husten, Schnupfen und ein rauer Hals plagen uns. Hier ist Homdo-
pathie als sanfte Heilmethode eine Alternative zu den iblichen Erkadltungsmitteln. Dieses Seminar richtet sich besonders
an Homdoopathie-Neulinge und Interessierte, die eine sanfte Alternative suchen. Birgit Schestak, Mittwoch, 01.10.2025,
19:00 - 21:00 Uhr, online

Ernahrungshappen: Ernahrung bei Osteoporose — Pravention und Unterstiitzung fiir starke Knochen

Osteoporose ist eine weit verbreitete Erkrankung. Sie verringert die Knochendichte und -qualitdt, sodass die Knochen anfalli-
ger fir Briiche werden. Mit ensprechender Erndhrungsweise ist es moglich der Erkrankung praventiv entgegen zu wirken.
Ein informatives Onlineseminar, fir alles Interessierten und von Osteoporose Betroffenen. Martina Huber, Mittwoch,
22.10.2025, 19:00 - 21:00 Uhr, online
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Der Start in die Selbststandigkeit — Die Praxis-Griindung (2-teilig)

Sie mochten eine Praxis eréffnen, wissen aber nicht genau wie? Unsere erfahrene Dozentin Theresia Klotz hilft lhnen dabei,
mit praktischen Vorschléage und Beispielen aus ihrer 30-jahrigen Praxiserfahrung. Theresia Klotz, Freitag, 24.10.2025,
21.11.2025, 18:00 - 21:00 Uhr, online

Mikrobiom Workshop - eine kulinarische Reise fiir ein gesundes Darmmikrobiom

Prasenzseminar: Dieser innovative Workshop ist fiir alle Mikrobiom-Entdecker*innen gedacht, die mehr dariiber erfahren
mochten, wie man mit alltagstauglichen Rezepten, Tipps und Tricks sein Mikrobiom auf Vordermann bringt.

Ines Rosenthal, Samstag, 15.11.2025, 14:00 — 17:00 Uhr, Bosco, Oberer Kirchenweg 1, 82131 Gauting

Die homoopathische Behandlung von Ischialgie und Lumbago

Wer kennt das nicht, quéalende Schmerzen im unteren Ricken. In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit der Ursache
flr Ischialgie und Lumbago und deren Symptomen. Sie erfahren mehr tber die moglichen homdopathischen Behand-
lungsansatzen und viele Fallbeispiele machen dieses Seminar sehr praxisnah. Gabi Bengler, Samstag, 22.11.2025,
09:00 - 17:00 Uhr, online

GroBer Homoopathie Fachkongress — 35 Jahre Homoopathie Forum e. V.

Anlasslich dieses Jubildaums veranstalten wir im nachsten Jahr einen groRen Fachkongress in Gauting.
Unter dem Motto: 35 Jahre Homdopathie Forum e.V., erwartet Sie am 10. Mai 2025 ein buntes Live-Pro-
gramm mit interessanten Vortragen und einer Podiumsdiskussion zum Thema: Homéopathie quo vadis?
Wege in die Zukunft. Am Abend laden wir Sie zu einem Sektempfang und Get-together zum 35-jahrigen
Bestehen des Homdopathie Forum e.V. ein.

Am Sonntag, den 11. Mai 2025 konnen Sie sich auf einen Vortrag von Dr. Michal Yakir, einer hochkaratigen
Referentin aus Israel freuen. Im Anschluss daran erhalten Sie Einblicke in unseren Wissenschaftskreis und
Prof. Dr. Baumgartner wird Ihnen seine Ergebnisse aus 35 Jahren Homodopathie-Forschung prasentieren.

Weitere Informationen, ein ausfiihrliches Programm und die Anmeldung zum Kongress
finden Sie auf unser Webseite: www.homoeopathie-akademie.de

Der Kongress wird als Hybrid-Veranstaltung stattfinden. Melden Sie sich vor dem
15. Marz 2025 an und sichern Sie sich den Friihbucherrabatt. Wir freuen uns auf Sie!

lhr Team von Homoopathie Forum und Akademie Gauting

Homoopathie Akademie Gauting

Rel.smuhler StraBe 4, 82131 Gauting Wenn Homéopathie, dann Gauting! Homoonathle
Tel: 089 / 89 40 42 40 Akademie cime

www.homoeopathie-akademie.de



